2019-2020

Cours de Yoga

Soleil d’Or

Vacances d’hiver S.08.02 au D.23.02.2020

Toutes les séances de yoga sont d’une durée de 1h30

Cours maintenus

08-09

10-16

17-23

Lundi

Horaires

Février

10

17

10h00 a 11h30

12h15 a 13h45

18h00 a 19h30

19h30 a 21h00

Mardi

11

18

15h00 a 16h30

18h00 a 19h30

Mercredi

12

19

12h15 a 13h45

18h30 a 20h00

Jeudi

13

20

10h00 a 11h30

18h30 a 20h00

Vendredi

14

21

12h15 a 13h45

19h00 a 20h30

Samedi

08

15

22

09h00 a 10h30

10h30 a 12h00

14h00 a 15h30

Dimanche

09

16

23

17h00 a 18h30

Vacances scolaires 07 82 90 14 97

zacria.soleildor@gmail.com / soleildor.org

Facebook Zacria Varma Kalai

0145435012/ 06204837 74

10 Séances = 160€

15 Séances = 240€

30 Séances = 450€

3 mois

6 MoIs

1an
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